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Desde sus inicios en 2004, Jangela Solidaria ha
acompañado procesos de protección, autonomía y
reconstrucción comunitaria en Wukro,  centrándose
en el apoyo integral de niñas y niños en contexto de
alta vulnerabilidad.

El presente informe recoge las principales
actuaciones desarrolladas durante 2025 en
Wukro y Kilte-Awulaelo, en la región de
Tigray, en un contexto todavía marcado por
las consecuencias del conflicto, la
inestabilidad y el deterioro de las
condiciones de vida de la población.

A lo largo del documento se presenta la
situación humanitaria de la zona y el trabajo
realizado para atender especialmente a
niñas y niños huérfanos y en situación de
vulnerabilidad, mediante apoyo económico,
educativo, sanitario, nutricional y
psicosocial, junto con otras acciones
dirigidas a personas y familias con mayores
necesidades de protección y apoyo.

Intro



Comprender la situación política de Tigray
resulta especialmente difícil en el momento
actual, marcado por una creciente
inestabilidad y la reanudación de los
enfrentamientos armados. 

Desde septiembre de 2026, el Ejército etíope
y las fuerzas vinculadas al Frente Popular de
Liberación de Tigray (TPLF) vuelven a
enfrentarse, con combates terrestres,
ataques aéreos y drones. La situación cambia
con rapidez y la información disponible es
limitada, lo que exige cautela al valorar el
alcance del conflicto y sus consecuencias
para la población. 

Esta región del norte de Etiopía, donde se
encuentra Wukro, sufrió una devastadora
guerra entre 2020 y 2022. El Acuerdo de
Pretoria frenó los combates a gran escala y
permitió una recuperación parcial, pero
quedaron pendientes las disputas
territoriales, el retorno de la población
desplazada y otras condiciones necesarias
para consolidar la paz. Ante la nueva
escalada, Naciones Unidas reclama retomar
las negociaciones dentro de ese acuerdo. 

La situación actual está marcada por alianzas
cambiantes y divisiones políticas. El TPLF ha
anunciado una coalición contra el Gobierno
federal con otros movimientos, entre ellos
Fano, que combatió en el bando contrario
durante la guerra anterior. 

Sin embargo, esta alianza padece profundas
contradicciones territoriales e ideológicas
internas. Además, ambas fuerzas cuentan
con ayuda de potencias extranjeras; entre
ellas Eritrea, que parece haber cambiado de
bando. En consecuencia, lo que comenzó
como un conflicto en la zona, ya se redacta
en clave de guerra con intereses
internacionales.

La población vuelve a sufrir desplazamientos
y dificultades para acceder a servicios
esenciales. Las interrupciones de las
comunicaciones, los cierres de carreteras y la
suspensión de vuelos dificultan la movilidad.
Se han registrado centenares de heridos de
guerra y Naciones Unidas ha alertado del
reclutamiento forzoso de civiles, incluidos
menores. 

En Wukro, las fuentes consultadas no
permiten confirmar combates recientes ni
una paralización de su hospital. No obstante,
el deterioro regional supone un riesgo para
el abastecimiento, las derivaciones sanitarias
y la continuidad educativa. En este escenario
de tensión e incertidumbre, la recuperación
de Tigray sigue siendo frágil y la protección
de su población, especialmente de la
infancia, continúa siendo una prioridad.

Situación
humanitaria

A pesar de un contexto especialmente complejo, Jangela
Solidaria continúa dando respuesta a las necesidades más

urgentes y sosteniendo su compromiso con la zona.

1. Análisis del contexto político: reanudación del conflicto en Tigray y riesgos para la
población de Wukro



2. Emergencia nutricional y crisis de salud en Wukro y Kilte-Awulaelo

La desnutrición en la zona de Wukro y Kilte-
Awulaelo no debe interpretarse como un
fenómeno aislado, sino como la
consecuencia acumulativa y devastadora de
tres años de colapso educativo, destrucción
sistemática de activos productivos y una
sequía recurrente. 

La resiliencia comunitaria se ha agotado, y
lo que observamos es el fracaso de los
mecanismos de protección social frente a
una crisis económica de carácter
estructural.

Una campaña de detección realizada a
mediados de 2025 en cuatro distritos de
Tigray registró un indicador aproximado de
desnutrición aguda del 19,8 % entre los
niños y niñas examinados:
aproximadamente uno de cada cinco.

La respuesta debe
combinar la detección
temprana y el tratamiento
con medidas que mejoren
el acceso de las familias a
una alimentación
adecuada, agua segura y
servicios sanitarios.

En el conjunto de Tigray, durante 2025 se
registraron 47.622 admisiones en
programas de tratamiento por desnutrición
aguda grave- la de mayor severidad-, un 40
% más que en 2024. Este pico estadístico
evidencia que, a pesar de los esfuerzos de
detección, la crisis está ganando velocidad.

3. El impacto diferenciado de género y violencia sexual

La guerra y la pobreza no afectan de la
misma manera a toda la infancia. Las niñas
y adolescentes están más expuestas a la
violencia sexual, el matrimonio temprano, el
abandono escolar y la explotación. 

Cuando una familia no puede sostener la
educación de todos sus hijos e hijas, son con
frecuencia las niñas quienes asumen los
trabajos domésticos, y de cuidados.

Las adolescentes afrontan además
dificultades específicas para gestionar la
menstruación cuando faltan productos de
higiene, agua, aseos seguros o privacidad.
Estas carencias pueden generar
absentismo, vergüenza y aislamiento. 

El temor a la violencia durante los
desplazamientos o en el camino a la escuela
restringe igualmente su movilidad.

También ha aumentado el número de
hogares sostenidos por mujeres debido a
las muertes, desapariciones, separaciones y
desplazamientos provocados por la guerra.

Madres, abuelas, hermanas mayores y
mujeres cuidadoras soportan una parte
desproporcionada de la responsabilidad de
alimentar, proteger y acompañar a la
infancia, a menudo sin ingresos suficientes
ni apoyo institucional. En estos hogares,
atender las necesidades de las mujeres
cuidadoras es también una manera directa
de proteger a los niños y niñas.

El impacto de la guerra es enorme. Según la
Comisión Internacional de Expertos/as en
Derechos Humanos sobre Etiopía de
Naciones Unidas, entre noviembre de 2020
y julio de 2023, más de 10.000 supervivientes
de violencia sexual, principalmente mujeres
y niñas, recibieron atención en tan solo siete
centros especializados de la región.



El programa se desarrolla en la región de
Tigray, el estado regional más septentrional
de Etiopía, caracterizado por una alta
degradación ambiental y las secuelas de
conflictos recientes. Las operaciones se
concentran en dos woredas- distritos- de la
zona oriental:

Wukro: Población estimada de 63.635
habitantes (17.198 hogares).
Kilte-Awulaelo: Población estimada de
104.079 habitantes (23.117 hogares).

Un dato demográfico crítico es que el 70%
de los hogares están encabezados por
mujeres, y la población general se compone
de un 52,35% de mujeres y un 47,65% de
hombres.

La organización de Ángel Olaran busca
restaurar la dignidad y proporcionar apoyo
integral a comunidades afectadas por la
pobreza y el conflicto entre otros. Su
modelo de intervención combina:

Jangela en 2025

Asistencia financiera
directa.
Servicios sociales
integrados.
Iniciativas de
empoderamiento y
resiliencia a largo plazo.
Cobertura de
necesidades básicas. 

Ubicación geográfica
Visión y misión de Ángel Olaran

International Board led Organization
(AOIBLO)

Se centra en la
atención a niñas y
niños huérfanos y
vulnerables.

Antecedentes



Programa Niñas Niños Total

Wukro 116 104 230

Kilte- Awulaelo 78 72 150

Total general 194 176 380

El programa ha focalizado sus esfuerzos en 380 niñas y niños huérfanos y vulnerables
distribuidos de la siguiente manera:

Población

Objetivos específicos

Población beneficiaria y 
objetivos estratégicos

Apoyo a infancia vulnerable: garantizar el desarrollo
integral mediante educación, salud y apoyo emocional.

Asistencia a niños y niñas de la calle: proveer refugio,
educación y rehabilitación para la reintegración social.

Promoción del desarrollo sostenible: iniciar proyectos
comunitarios enfocados en la conservación ambiental y
el crecimiento económico.
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Categoría Monto
Previo

Monto
Actual

Huérfanas/os (Casa
propia)

810 1.500

Huérfanas/os (Casa
alquilada)

940 1.900

Estudiantes
universitarios/as

250 500

Apoyo financiero y seguridad
económica01

El objetivo de este eje es garantizar que las
personas beneficiarias puedan cubrir las
necesidades diarias esenciales, incluyendo
alimentos, vivienda y artículos básicos de higiene,
mediante la provisión de apoyo económico
mensual. 

Si bien se ha logrado un progreso significativo en
el fortalecimiento de las asignaciones, la inflación
es un gran obstáculo. Según los datos del Banco
Mundial, la inflación alcanzó el 33,9 % en 2022 y el
30,2 % en 2023, coincidiendo con los años de
mayor impacto económico del conflicto de Tigray
y sus consecuencias inmediatas. 

Aunque posteriormente se moderó, el nivel
general de precios en 2025 era aproximadamente
tres veces superior al de 2020. 

Componentes 
de la intervención integral

La presión sobre las economías familiares sigue
siendo considerable: en agosto de 2026, los
alimentos se habían encarecido un 14,9 %
respecto al mismo mes del año anterior, mientras
que los gastos relacionados con la vivienda, el
agua, la electricidad y otros combustibles habían
aumentado un 13,7 %. 

Desglose de la asignación actual (Ejemplo para familia de 1 hijo/a):

Alimentos: 1.100 Birr.
Alquiler/Servicios: 600 Birr.

Higiene: 100 Birr.
Gastos médicos: 100 Birr.

Total con alquiler: 1.900 Birr.

El uso adecuado de la financiación ha sido
supervisado por las trabajadoras sociales y las
madres de acogida, con una estrecha
colaboración de las/os cuidadoras/es. Para los
niños y niñas más pequeñas que no pueden
cocinar su propia comida y que no tienen
ninguna persona adulta viviendo con ellas, se
ha asignado cocineros/as para preparar sus
comidas diarias.

*Montos en Birrs, moneda etíope



Salud y nutrición

El programa prioriza la salud preventiva sobre la curativa mediante:

Educación continua en higiene y prevención del VIH/SIDA.
Cobertura total de gastos médicos y referencias a centros de
salud especializados.
Apoyo nutricional para personas que viven con VIH: Suministro
diario de medio litro de leche (o leche en polvo en su defecto)
para niños y niñas con enfermedades crónicas o VIH.
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Servicios educativos03

Materiales y uniformes: distribución de cuadernos,
bolígrafos y lápices a las 380 niñas y niños. Provisión de
vestimenta escolar a 93 estudiantes.

Cobertura de la tasa escolar: el programa ha cubierto la
matrícula a colegios privados de jardín infantil de 20
niñas/os y la cuota de inscripción del resto de niñas/os en el
colegio.

Educación superior: apoyo a 5 huérfanos en universidades
nacionales, cubriendo transporte, mantas y sábanas,
materiales, etc. Además, el programa ha proporcionado un
apoyo financiero de 500 birr al mes por persona para gastos
extra educativos. 

Refuerzo académico: clases tutoriales de inglés y
matemáticas en el centro polivalente de la organización
para los grados de 5º a 12º, además de clases de verano
para estudiantes de primaria y formación básica en
computación para los grados 11º y 12º.

Entendiendo que la educación es el pilar de la autosuficiencia, el proyecto ha impulsado las
siguientes actividades:



Soporte psicosocial y seguimiento

El apoyo psicosocial, las visitas regulares a domicilio y al
colegio, y la orientación familiar han fortalecido las

relaciones familiares, la integración social y el bienestar
emocional. 

Cuidado en acogida (Foster Care): 8 madres de acogida
supervisan a las 380 beneficiarias y beneficiarios que
carecen de familiares directos. 

Visitas domiciliarias y escolares: las trabajadoras sociales
dedican cuatro días al mes a evaluar el bienestar general, el
rendimiento académico y las relaciones familiares.

Consejería: atención específica a 25 huérfanos/as con
problemas de comportamiento y 12 personas con VIH/SIDA.

Para mitigar los diversos problemas psicosociales a los que se enfrentan las niñas y niños-
pérdida de confianza, ira, sentimiento de culpa, miedo, etc.- el programa ha llevado a cabo
diversas actividades de apoyo psicosocial.

04



Formación en habilidades para la vida

Dotar a las personas
participantes de las habilidades
básicas para aliviar problemas
psicosociales.

 
Dotar a las personas
participantes de diversas
habilidades de vida pacífica
(dentro de la comunidad).

Como parte de la continuación del esfuerzo del programa para garantizar el desarrollo integral de
las personas beneficiarias, la organización de Ángel Olaran ha impartido formación en habilidades
para la vida a 45 beneficiarias/os.
La formación fue impartida por trabajadoras/es sociales y tenía los siguientes objetivos: 

Apoyo nutricional adicional

Cada una recibió 25 kg de harina de trigo, 3 litros de aceite, dos piezas de jabón corporal, dos piezas
de jabón para la ropa y 1 kg de limpiador para el hogar.

En 2025 se han distribuido alimentos adicionales y materiales de higiene a las 380 niñas y niños del programa. 

05
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En 2025 se enviaron un total de 40.000 € en una única transferencia.

Información
económica

40.000 €
enviados en

2025

1 € = 171,56 Birr



Desglose del gasto en Birrs (moneda etíope)



La implementación del programa ha contribuido a mejorar
de forma significativa la vida de niñas, niños y de sus familias.
Mediante la provisión de asistencia financiera regular, apoyo
nutricional complementario, servicios educativos, cobertura
sanitaria y seguimiento continuo de las trabajadoras sociales,
el programa ha mejorado sustancialmente el bienestar
general y el nivel de vida de infancia vulnerable.

Mejora sustancial en los estándares de
vida y seguridad alimentaria.
Reducción a cero de casos de
embarazos no deseados.
Incremento en la motivación escolar y el
rendimiento académico gracias a las
tutorías y el seguimiento.
Fortalecimiento de la resiliencia y la
integración social de los grupos
vulnerables.

Impacto y
desafíos

Impactos positivos
Deserción escolar: niños/as que
abandonan los estudios para trabajar
debido al trauma post-guerra y la
necesidad económica.
Insuficiencia financiera: A pesar del
aumento de los subsidios, la inflación
regional erosiona el poder adquisitivo de
las familias.
Problemas de conducta: derivados de la
falta de cuidado parental y condiciones
de vida inestables.
Limitaciones operativas: Dificultad de
algunas trabajadoras sociales y madres
de acogida para cumplir plenamente con
sus responsabilidades de supervisión.

Desafíos identificados



Prevención y erradicación de prácticas como la
mutilación genital femenina (98,5 % de
prevalencia regional), matrimonio precoz y
forzado y otro tipo de violencias machistas.

Alfabetización de mujeres adultas y apoyo a las
niñas para reducir la tasa de abandono escolar y
prevenir el matrimonio precoz. Según la
Encuesta Demográfica y de Salud de 2019,
únicamente el 12 % de las mujeres de entre 15 y
49 años estaba alfabetizada y el 72 % no había
recibido educación formal.

Acceso y gestión a puntos de agua. En la región
tan sólo el 47,4% de la población accede a fuentes
de agua mejorada frente al 69,5% del conjunto del
país. La carencia de infraestructuras y la exposición
a sequías recurrentes son dos de los factores que
contribuyen a esta desigualdad.

Mejora de la salud menstrual y del acceso a salud
reproductiva.

01
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Más en Etiopía
A parte del trabajo con Jangela Solidaria en la Región de Tigray, y conscientes de la realidad de los
derechos de las mujeres en la región Somalí, medicusmundi gipuzkoa apoya desde 2016 a Pastoralist
Concern (PC) en proyectos de defensa de los derechos de mujeres y niñas y acceso al agua.                     

Se trabaja estrechamente con autoridades públicas, tradicionales y religiosas adoptando una
estrategia integrada, que combina respuesta de emergencia, rehabilitación, desarrollo de medios de
vida, microfinanzas sin intereses, igualdad de género y desarrollo a largo plazo. 
Las principales líneas de actuación son las siguientes: 

Respuesta ante emergencias recurrentes por
inundaciones o sequías.

Acceso al mercado laboral a través de: formación
y fortalecimiento de cooperativas agrícolas y
ganaderas lideradas, gestionadas e integradas
por mujeres. Apoyo a cooperativas de ahorro y
crédito de mujeres para que pongan en marcha
pequeños negocios.
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Agurra
Quienes formáis parte de Jangela conocéis
este proyecto desde hace más de veinte años.
Habéis acompañado a una generación de
niños y niñas de Wukro y Kilte-Awulaelo y
sabéis que este trabajo no consiste solamente
en responder a una emergencia puntual;
significa permanecer cuando las circunstancias
se complican y ofrecer una red de apoyo
estable.

Hoy, la atención médica permite que una
enfermedad, una discapacidad o un problema
nutricional sean detectados y tratados a
tiempo. El alojamiento y el acogimiento
ofrecen un entorno seguro a menores que no
cuentan con una persona adulta que pueda
responsabilizarse de sus cuidados. El apoyo
educativo cubre gastos escolares, materiales,
uniformes, clases de refuerzo y seguimiento,
evitando que la falta de recursos empuje a
niños y niñas hacia el abandono escolar o el
trabajo infantil. El apoyo psicosocial es
igualmente esencial ya que muchos menores
han sufrido pérdidas, desplazamientos, miedo
y largos periodos de inestabilidad. 

Durante 2025, el programa continuó
proporcionando apoyo económico,
alimentación, atención sanitaria, educación,
acompañamiento psicosocial y seguimiento en
hogares y escuelas. 

También identificó problemas que forman
parte de la realidad cotidiana: menores que
abandonan los estudios para buscar ingresos,
familias que no pueden cubrir durante todo el
mes sus necesidades básicas y niños y niñas
que carecen de ropa o calzado adecuados. 

Vuestro apoyo continuado ha hecho posible
que el proyecto pueda adaptarse a
necesidades que han ido cambiando durante
más de dos décadas. En el contexto actual,
seguir ofreciendo atención médica, un lugar
seguro donde vivir, educación y
acompañamiento emocional significa evitar
que las consecuencias de la guerra se
conviertan en una condena permanente.
Cada consulta médica, cada curso escolar
completado, cada visita a un hogar y cada
espacio de escucha forman parte de un
proceso más amplio: garantizar que los niños y
las niñas de Wukro y Kilte-Awulaelo puedan
recuperar la confianza, ejercer sus derechos y
construir un futuro con mayores
oportunidades. Tras tantos años de
compromiso compartido, vuestra cercanía
continúa siendo una presencia estable y valiosa
en sus vidas.

MUCHAS GRACIAS POR SEGUIR AHÍ
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